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第 24期、令和６年～７年度（10月 1日から９月 30日まで）の事業報告書 

 

特定非営利活動法人ニッポンランナーズ 

 

１ 事業の成果 

2025年 3月 31日をもって地域クラブ 23年の活動が終了。4月より、24年目の活動に入りました。新規加入

への様々な試みはしていますが、クラブ在籍会員数は横ばいです。大所帯で変わらぬメンバーが習慣として活動

を継続していく『地域クラブ』『コミュニティ』という形態から・・・・ 

 

 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１） 特定非営利活動に係る事業 

 

24期（令和 6年・2024年 10月 1日～令和 7年・2025年 9月 30日）活動報告書 

■地域スポーツクラブ『ニッポンランナーズ』の活動 

 

事業名 

 

事 業 内 容 

実施 

日時 

実施 

場所 

指 導

者 の

数 

受益対象者の範囲及び人数 

地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

ランニング 

佐倉地区（水曜日定期） 

在籍 143名 

毎 週 水

曜 

岩 名 運 動

公園 

４

～

５ 

一般ランナー 

高校生から 80歳代 

35～45名 

地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

ランニング 

佐倉地区（土曜日定期） 

在籍 143名 

毎 週 土

曜 

岩 名 運 動

公園 

４

～

５ 

一般ランナー 

中学生から 80歳代 

40～60名 

 

 

地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

ランニング 

柏地区（水曜日定期） 

（２０１２年より） 

在籍 59名 

毎 週 水

曜日 

柏 の 葉 公

園 

１

～

２ 

一般ランナー 

30歳代から 70歳代 

10名 

地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

ランニング 

柏地区（水曜日夜・月３回） 

在籍 59名 

水曜日 

各月 

３ ～ ４

回 

柏 の 葉 公

園 

１ 一般ランナー 

10名 

地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

柏地区（日曜日定期） 

在籍 59名 

毎 週 日

曜日 

柏 の 葉 公

園 

３ 

～ 

 

一般ランナー 

30歳代～70歳代 

20～25名 
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地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

ランニング 

東京地区（金曜日夜定期） 

（２０１６年より） 

在籍 30名  

金曜日 

年間 

36回 

神宮外苑 ２ 

～ 

３ 

一般ランナー 

～７０歳代 15名 

それぞれの参加頻度、目的、スタ

イルで参加 

地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

ステイヤング 

佐倉地区 

在籍佐倉ユーカリ合計 46名 

月 4 回

水曜 

岩 名 運 動

公園 

1 中高老年期 

60歳代から 80歳代 

10～18名 

地域スポ

ーツクラ

ブ運営 

ステイヤング 

ユーカリ地区 

在籍佐倉ユーカリ合計 46名 

月 4 回

火曜 

志 津 コ ミ

セ ン 大 ホ

ール・南公

園 

1 中高老年期 

60歳代から 80歳代 

25～30名 

スクール

形式 

ジュニアランニング教室 水曜日 

2～3 回

／月 

内 郷 小 学

校体育館 

１ 小学生 

6～10名 

スクール

形式 

ジュニアランニング教室 日曜日 

2～3 回

／月 

岩 名 運 動

公園、芝生

広場 

１ 小学生 

4～8名 

      

クラブ行

事 

特別活動・イベント 

GWマラニック 

都内箱根駅伝常連校キャンパス

巡り 

4/27 東京都 3 

 

クラブメンバー23名 

 

クラブ行

事 

GWマラニック＆ウォーク 

東京六大学＋箱根駅伝常連校の

キャンパス巡り 38K 

4/27 東京都 5 クラブメンバー関係者 31名 

 

クラブ行

事 

GWマラニック 

印旛周遊ラン 35K 

4/29 佐 倉 ・ 富

里・成田 

1 

 

クラブメンバー9名 

 

クラブ行

事 

特別活動・イベント 

◆菅平合宿（2泊 3日（ 

現地集合・解散 

7/11 ～

13 

長 野 県 上

田市 

3 クラブメンバーとクラブ外一般

参加者 20歳代から 70歳代 

28名 

クラブ行

事 

AED救急救命講習会を受講 

佐倉市消防に伺う形で受講 

7/26 

 

佐倉市 

岩名 

2 クラブメンバー6名 

コーチスタッフ 2名 

クラブ行

事 

特別活動 

軽井沢 30K走 

8/11 長野県 

軽井沢 

2 クラブメンバー 

17名 

クラブ行

事 

特別活動 

◆世界陸上 男子マラソン観戦 

早朝外苑練習後に沿道応援 

9/15 

 

佐倉市 

ク ラ ブ 事

務局 

3 クラブメンバー9名 

コーチ 3名 

 

クラブ行

事 

特別活動・イベント 

根津神社、戦災樹木、六義園な

どを巡る都内マラニック 

9/28 東京都 2 

 

クラブメンバー13名 
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■その他の事業 指導者派遣・イベント 

月 項目 内容 

10月 千葉市小学生陸上教室 千葉市スポーツ財団主催・ランニング教室（全 4回） 

小学生低学年・高学年 各 1時間の教室 各約 30名が参加 

10月 佐倉市スポーツフェスタ 10月 14日 岩名運動公園 サッカー場にて 

11月 ちばアクアラインマラソン

２０２４ 

11月 10日 本大会 3段階WAVEスタート方式 

ペースセッター大会運営協力 23名 

9～4月 東京マラソン財団 

ONE TOKYO（全 10回） 

ONETOKYO Weekend Run Session ２０２４ 《2019年より

6年連続の講師担当》 

講師；齊藤太郎 

サポート（ペースランナー）；クラブメンバー・コーチ陣 

マラソンサブ３挑戦！（2024年 9月～25年 4月・全 10回） 

12月 千葉生涯大学・卒業生学習会 

《千葉市民会館》 

12月 17日 500名超の受講生への講演 

「ウォーキング・ランニングと脳の活性化」 講師；齊藤太郎 

1月 

～2月 

佐倉市ランニングクリニッ

ク（全 3回） 

佐倉市主催 1月 18日・2月 1日《親子参加型の教室》2月 8

日《フルマラソン完走の教室》 

3月 第 42回佐倉マラソン 

3月 30日 

給水所；34名 大会公式ペースランナー；28名 運営協力 

 ランスマ倶楽部 

《NHK・BS1》 

撮影・トレーナーとしての併

走サポート 

10月 27日 水戸黄門漫遊マラソン（増田明美さん） 

02月 23日 大阪マラソン（安田美沙子さん） 

04月 20日 長野マラソン（金哲彦さん・井上咲楽さん） 

4月 昭島中央ロータリークラブ

主催教室 

4月 12日 小学生サッカー選手 5-6年生（市内選抜）へのラン

ニング指導 

5月 小学校教員への走り方指導 05月 1日 佐倉市立内郷小 教員研修会 

走り方の教え方についての研修会講師 

5月 知的障がい者児への指導 05月 11日 NPOすてっぷ・ランニング教室《越谷市・福祉村》 

6月 順天堂大学授業 06月 17日「スポーツボランティアの進め方」授業 

3年生以上（180名）を対象  講師；齊藤太郎 

 



決　算　報　告　書

第 ２４期

自 令和６年 10月 1日

至 令和７年　9月30日

特定非営利活動法人 ニッポンランナーズ



特定非営利活動
に係る事業

その他の事業 合計

【経常収益】
  【受取会費】
    正会員会費収入 231,000 231,000 
    賛助会員会費収入 92,000 92,000 
  【受取寄付金】
    寄付金収入 448,000 448,000 
  【事業収益】
    年会費収入 4,301,600 4,301,600 
    クラブ会費収入 13,995,355 13,995,355 
    指導者派遣収入 1,802,000 1,802,000 
  【その他収益】
    受取　利息 2,523 2,523 
    雑　収　益 4,314 4,314 
        経常収益  計 20,876,792 0 20,876,792 
【経常費用】
  【事業費】
    （人件費）
      給料　手当(事業) 9,148,130 9,148,130 
      指導者　報酬 2,682,100 2,682,100 
      ﾍﾟｰｽﾗﾝﾅｰ報酬 88,000 88,000 
      法定福利費(事業) 1,491,896 1,491,896 
      福利厚生費(事業) 63,595 63,595 
        人件費計 13,473,721 0 13,473,721 
    （その他経費）
      会　議　費(事業) 146,702 146,702 
      旅費交通費(事業) 1,792,211 1,792,211 
      通信運搬費(事業) 41,588 41,588 
      消耗品　費(事業) 690,689 690,689 
      施設借用費用（事業） 711,206 711,206 
      保　険　料(事業) 342,440 342,440 
      諸　会　費(事業) 21,000 21,000 
      大会参加費 96,887 96,887 
      登録費 34,000 34,000 
        その他経費計 3,876,723 0 3,876,723 
          事業費  計 17,350,444 0 17,350,444 
  【管理費】
    （人件費）
        人件費計 0 0 0 
    （その他経費）
      印刷製本費 38,311 38,311 
      車　両　費 136,047 136,047 
      通信運搬費 483,853 483,853 
      消耗品　費 117,113 117,113 
      水道光熱費 235,802 235,802 
      地代　家賃 1,044,500 1,044,500 
      広告宣伝費 10,000 10,000 
      接待交際費 2,808 2,808 
      保　険　料 36,000 36,000 
      諸　会　費 12,000 12,000 
      慶　弔　費 15,000 15,000 
      リース　料 191,808 191,808 
      租税　公課 717,900 717,900 
      支払手数料 235,955 235,955 
      管理　諸費 409,000 409,000 
        その他経費計 3,686,097 0 3,686,097 
          管理費  計 3,686,097 0 3,686,097 
            経常費用  計 21,036,541 0 21,036,541 
              当期経常増減額 △ 159,749 0 △ 159,749 
【経常外収益】
    経常外収益  計 0 0 0 
【経常外費用】
    経常外費用  計 0 0 0 
        税引前当期正味財産増減額 △ 159,749 0 △ 159,749 
        法人税、住民税及び事業税 70,000 70,000 
          当期正味財産増減額 △ 229,749 0 △ 229,749 
          前期繰越正味財産額 2,903,804 3,000 2,906,804 
          次期繰越正味財産額 2,674,055 3,000 2,677,055 

活　動　計　算　書
（単位：円）

自 令和6年10月 1日  至 令和7年 9月30日特定非営利活動法人ニッポンランナーズ



（単位：円）

科　　目 金　額 科　　目 金　額
 【流動資産】  【流動負債】
  （現金・預金）   未　払　金 66,000 
   現　　　金 200,000   預　り　金 41,920 
   三井住友銀行 859,750   未払消費税等 338,300 
   千葉銀行 699,960    流動負債  計 446,220 
   郵貯銀行 1,328,865  【固定負債】
    現金・預金 計 3,088,575   長期借入金 45,300 
  （その他流動資産）    固定負債  計 45,300 
   前払　費用 80,000 負債合計 491,520 
    その他流動資産  計 80,000 
     流動資産合計 3,168,575  【正味財産】

  前期繰越正味財産額 2,906,804 
  当期正味財産増減額 △ 229,749 
   正味財産　計 2,677,055 

正味財産合計 2,677,055 
資産合計 3,168,575 負債及び正味財産合計 3,168,575 

正　味　財　産　の　部

貸　借　対　照　表

資　産　の　部 負　債　の　部
全事業所 令和7年 9月30日 現在
特定非営利活動法人ニッポンランナーズ



【重要な会計方針】
　財務諸表の作成は、ＮＰＯ法人会計基準（2010年７月20日　2017年12月12日最終改正　ＮＰＯ法人
会計基準協議会）によっています。

(1).棚卸資産の評価基準及び評価方法
　　最終仕入原価法法

(2).消費税等の会計処理
　　消費税等の会計処理は、税込方式によっています。

【会計方針の変更】

【事業費の内訳】
　事業費の区分は以下の通りです。
　部門件数が1ページ内の最大を超えました。明細は別紙に出力します。

【借入金の増減内訳】
（単位：円）

科目 期首残高 当期借入 当期返済 期末残高
齊藤太郎 45,300 45,300

合計 45,300 45,300

【役員及びその近親者との取引の内容】
　役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

（単位：円）

科目 財務諸表に計上された金額 内、役員との取引 内、近親者及び支配法人等との取引

（活動計算書）
給料（事業） 9,148,130 5,524,600

活動計算書計 9,148,130 5,524,600

財務諸表の注記
令和7年 9月30日 現在特定非営利活動法人ニッポンランナーズ



(1/3) （単位：円）

科目
特定非営利事業 ランニング部門 ランニング柏部門 ランニングジュニア ランニング多摩

（人件費）
  給料　手当(事業)
  指導者　報酬 10,000 
  ﾍﾟｰｽﾗﾝﾅｰ報酬 14,000 
  法定福利費(事業)
  福利厚生費(事業) 2,500 
    人件費計 0 16,500 10,000 0 0 
（その他経費）
  会　議　費(事業) 18,095 
  旅費交通費(事業) 49,520 24,120 
  通信運搬費(事業) 3,300 
  消耗品　費(事業) 170,818 10,213 
  施設借用費用（事業） 402,940 139,850 
  保　険　料(事業)
  諸　会　費(事業)
  大会参加費
  登録費
    その他経費計 0 641,373 177,483 0 0 
      合計 0 657,873 187,483 0 0 

(2/3) （単位：円）

科目
収益事業 ステイヤング部門 物品販売 ランニング東京部門 (区分不明)

（人件費）
  給料　手当(事業) 9,148,130 
  指導者　報酬 2,672,100 
  ﾍﾟｰｽﾗﾝﾅｰ報酬 74,000 
  法定福利費(事業) 1,491,896 
  福利厚生費(事業) 12,000 49,095 
    人件費計 0 0 0 12,000 13,435,221 
（その他経費）
  会　議　費(事業) 128,607 
  旅費交通費(事業) 73,000 12,430 1,633,141 
  通信運搬費(事業) 38,288 
  消耗品　費(事業) 20,921 488,737 
  施設借用費用（事業） 147,440 2,836 18,140 
  保　険　料(事業) 342,440 
  諸　会　費(事業) 21,000 
  大会参加費 96,887 
  登録費 34,000 
    その他経費計 0 220,440 0 36,187 2,801,240 
      合計 0 220,440 0 48,187 16,236,461 

(3/3) （単位：円）

科目 その他の事業 合計
その他の事業

（人件費）
  給料　手当(事業) 9,148,130 
  指導者　報酬 2,682,100 
  ﾍﾟｰｽﾗﾝﾅｰ報酬 88,000 
  法定福利費(事業) 1,491,896 
  福利厚生費(事業) 63,595 
    人件費計 0 13,473,721 
（その他経費）
  会　議　費(事業) 146,702 
  旅費交通費(事業) 1,792,211 
  通信運搬費(事業) 41,588 
  消耗品　費(事業) 690,689 
  施設借用費用（事業） 711,206 
  保　険　料(事業) 342,440 
  諸　会　費(事業) 21,000 
  大会参加費 96,887 
  登録費 34,000 
    その他経費計 0 3,876,723 
      合計 0 17,350,444 

事業費の内訳（別紙）
令和7年 9月30日 現在特定非営利活動法人ニッポンランナーズ

特定非営利活動に係る事業

特定非営利活動に係る事業



  【流動資産】
    （現金・預金）
      現　　　金 200,000 
      三井住友銀行 859,750 
      千葉銀行 699,960 
      郵貯銀行 1,328,865 
        現金・預金 計 3,088,575 
    （その他流動資産）
      前払　費用　　　事務所家賃 80,000 
        その他流動資産  計 80,000 
          流動資産合計 3,168,575 
            資産の部  合計 3,168,575 

  【流動負債】
    未　払　金　　　岩田事務所R7年7－9月分 66,000 
    預　り　金 41,920 
      給与源泉税 (41,920)
    未払消費税等 338,300 
      流動負債  計 446,220 
  【固定負債】
    長期借入金　　　齊藤太郎 45,300 
      固定負債  計 45,300 
        負債の部  合計 491,520 

        正味財産 2,677,055 

《資産の部》

《負債の部》

特定非営利活動法人ニッポンランナーズ
財　産　目　録

（単位：円）

令和7年 9月30日 現在全事業所



（単位：円）

全事業所
【経常収益】
  【受取会費】
    正会員会費収入 231,000 
    賛助会員会費収入 92,000 
  【受取寄付金】
    寄付金収入 448,000 
  【事業収益】
    年会費収入 4,301,600 
    クラブ会費収入 13,995,355 
    指導者派遣収入 1,802,000 
  【その他収益】
    受取　利息 2,523 
    雑　収　益 4,314 
        経常収益  計 20,876,792 
【経常費用】
  【事業費】
    （人件費）
      給料　手当(事業) 9,148,130 
      指導者　報酬 2,682,100 
      ﾍﾟｰｽﾗﾝﾅｰ報酬 88,000 
      法定福利費(事業) 1,491,896 
      福利厚生費(事業) 63,595 
        人件費計 13,473,721 
    （その他経費）
      会　議　費(事業) 146,702 
      旅費交通費(事業) 1,792,211 
      通信運搬費(事業) 41,588 
      消耗品　費(事業) 690,689 
      施設借用費用（事業） 711,206 
      保　険　料(事業) 342,440 
      諸　会　費(事業) 21,000 
      大会参加費 96,887 
      登録費 34,000 
        その他経費計 3,876,723 
          事業費  計 17,350,444 
  【管理費】
    （人件費）
      人件費計 0 
    （その他経費）
      印刷製本費 38,311 
      車　両　費 136,047 
      通信運搬費 483,853 
      消耗品　費 117,113 
      水道光熱費 235,802 
      地代　家賃 1,044,500 
      広告宣伝費 10,000 
      接待交際費 2,808 
      保　険　料 36,000 
      諸　会　費 12,000 
      慶　弔　費 15,000 
      リース　料 191,808 
      租税　公課 717,900 
      支払手数料 235,955 
      管理　諸費 409,000 
        その他経費計 3,686,097 
          管理費  計 3,686,097 
            経常費用  計 21,036,541 
              当期経常増減額 △ 159,749 
【経常外収益】
  経常外収益  計 0 
【経常外費用】
  経常外費用  計 0 

    税引前当期正味財産増減額 △ 159,749 
    法人税、住民税及び事業税 70,000 
      当期正味財産増減額 △ 229,749 
      前期繰越正味財産額 2,906,804 
      次期繰越正味財産額 2,677,055 

特定非営利活動法人ニッポンランナーズ
自 令和6年10月 1日  至 令和7年 9月30日

特定非営利活動に係る事業会計損益計算書




