
ニッポンランナーズに継続して通っていただき、ありがとうございます。
また、諸事情により活動への参加が難しい中でも、クラブに所属していた
だき、ありがとうございます。
2002年より活動をスタートさせたクラブは、この春25年目のシーズンに

入ります。設立当初は、振込みや書留での大会申込スタイルから、イン
ターネットによる申込み・参加費納入や、大会結果メール配信サービスが
はじまるといった時代でした。以来、インターネット環境、SNS、AIの普
及という形に変遷し、ここ数年で便利さが急激に向上してきました。生活
スタイルが変わり、ニッポンランナーズを含め、組織に所属し、継続して
通うような習い事への価値観も変わってきていると感じております。
物価高への対応。価値観の多様化の中でクラブの規模を維持すること。

新しいメンバーのご入会促進。メンバー・スタッフの誰もが歳を重ねてい
くという実情と向き合い、ランニング、ステイヤング、ジュニアランニン
グ教室、コンセプトを変えることなく定期活動をくり返し続けてクラブを
運営することが大きな課題となっています。クラブ運営収入だけに頼るこ
となく、並行して指導者派遣事業の収益増についても力を注いでおります。
この年度更新の節目にあたり、NPO運営費に充てさせていただく寄付金

のご協力を、クラブメンバーの皆様にお願いさせていただきます。クラブ
の理念にご賛同いただき、ご検討いただければ幸いです。

2026年2月 ＮＰＯニッポンランナーズ理事長 齊藤太郎

メンバーの皆様へ 寄付金ご協力のお願い

ＮＰＯニッポンランナーズへの寄付金

1口￥1,000

3月27日（金）、クラブ会費と合わせて、ゆうちょ口座
よりお引落しさせていただきます。
ご支援いただける方は、以下の「用紙」または必要事項
をご記入いただいたものを「メール」「FAX」「活動時
手渡し」「郵送」にてご提出願います。

■お申込み書■

【お名前】 様

【寄付金の口数】 □「1口」 □「2口」 □「3口」 □「5口」

□その他〔 口〕 合計￥ 円

《メール》info＠nipponrunners.or.jp 《FAX》０４３－４８１－０７１７

事務局記入欄 〔受付； ／ 〕〔担当； 〕

【受付締切】 ３月15日（日）

【お引落日】 ３月27日（金）

【※】今回1回のお引落をさせ
ていただく寄付金になります。
継続して毎月お引落しするこ
とはありません。

□ステイヤング

□ランニング〔佐倉・柏・東京〕

□Ｊｒ．ランニング教室

クラブへのご理解と、ご支援を賜り、ありがとうございます。
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理
事
長
あ
い
さ
つ

事
業
報
告

　
佐
倉
練
習
会
に

ち
ょ
い
ち
ょ
い
出

没
し
て
い
た
娘
が

お
陰
様
で
２
歳
に

な
り
ま
し
た
。
新

年
に
は
そ
の
娘
が

お
姉
ち
ゃ
ん
に

な
っ
て
い
る
予
定
で
す
。
今

は
家
族
と
の
時
間
を
一
番
大

事
に
し
て
い
ま
す
。
今
更
で

す
が
大
昔
に
私
の
為
に
時
間

を
使
っ
て
く
れ
た
家
族
と
そ

の
想
い
に
感
謝
も
出
来
ま
し

た
。

　
新
し
い
年
は
走
る
時
間
も

当
然
作
り
な
が
ら
、
大
切
に

時
間
を
過
ご
し
て
い
き
た
い

と
強
く
思
っ
て
い
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
修
）

　

ニ
ッ
ポ
ン
ラ
ン
ナ
ー
ズ

は
、
２
０
０
１
年
12
月
末
に

千
葉
県
よ
り
特
定
非
営
利
活

動
法
人
と
し
て
認
証
さ
れ
、

本
年
10
月
１
日
よ
り
、
第
25

期
目
の
活
動
に
入
っ
て
お
り

ま
す
。
11
月
15
日
（
土
）
第

24
期
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
定
期
総
会
が

終
了
し
ま
し
た
。
こ
の
場
に

て
決
算
の
概
要
を
報
告
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
経
常
収
益
】
２
０
８
７
万

円【
経
常
費
用
】
２
１
０
３
万

円　
（
＋
法
人
税
等
７
万
円
）

【
当
期
正
味
財
産
増
減
額
】

▲
22
万
８
７
４
９
円

　
地
域
ク
ラ
ブ
全
部
門
・
全

地
区
の「
年
会
費
＋
月
会
費
」

合
計
額
は
１
８
２
９
万
円
。

前
年
よ
り
約
57
万
円
の
減
で

し
た
。（
詳
細
は
ク
ラ
ブ
Ｈ

Ｐ
・「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
運
営

組
織
の
説
明
」頁
に
て
公
告
）

会
員
数
の
伸
び
悩
み
や
、
活

動
へ
の
ご
参
加
率
の
低
下
な

ＮＰＯニッポンランナーズの活動にご支援いただくメンバーを募っています。ＮＰＯニッポンランナーズの活動にご支援いただくメンバーを募っています。

ど
が
大
き
な
要
因
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　
単
発
の
イ
ベ
ン
ト
を
重
ね

る
組
織
で
は
な
く
、「
定
期

的
・
日
常
的
に
開
か
れ
る
ク

ラ
ブ
の
活
動
（
練
習
会
）
に

足
を
運
び
、
仲
間
と
笑
顔
で

体
を
動
か
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

目
標
に
向
け
て
取
り
組
む

こ
と
が
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
」
を
大
切
に
し
な
が
ら

や
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し

な
が
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に

限
ら
ず
、
人
と
の
関
り
、
継

続
的
な
組
織
と
の
契
約
関
係

を
負
担
に
捉
え
る
方
が
増
え

て
き
て
い
る
と
感
じ
て
お
り

ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
た
指

導
や
、
組
織
の
よ
う
な
枠
を

作
ら
ず
、
参
加
チ
ケ
ッ
ト
を

購
入
さ
れ
た
不
特
定
の
方
向

け
の
練
習
会
を
重
ね
る
ス
タ

イ
ル
も
増
え
て
え
て
き
て
い

る
世
相
で
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
、
講
習
会
・
講

演
、
指
導
者
派
遣
な
ど
の
外

部
指
導
事
業
収
入
。
ク
ラ
ブ

年
度
更
新
時
な
ど
に
皆
様
よ

り
賜
り
ま
し
た
寄
付
金
収
入

を
含
め
て
ク
ラ
ブ
を
運
営
し

て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
マ
イ

ナ
ス
部
分
を
補
い
き
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
ク
ラ
ブ
事
務
局

を
構
え
る
こ
と
に
よ
る
固
定

費
や
、
様
々
な
指
導
ツ
ー
ル

や
Ｐ
Ｃ
ソ
フ
ト
を
使
用
し
て

い
る
中
で
、
物
価
高
騰
の
影

響
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
引

き
続
き
経
費
の
削
減
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
様
方
に
と
っ
て
通
っ
て

い
た
だ
き
や
す
い
地
域
ク
ラ

ブ
で
あ
り
た
い
と
考
え
ま

す
。
同
時
に
関
わ
る
ス
タ
ッ

フ
の
や
り
が
い
と
、
働
く
環

境
と
が
か
み
合
う
よ
う
、
そ

し
て
前
向
き
な
報
告
が
で
き

る
よ
う
努
め
て
い
ま
い
り
ま

す　■
10
月
13
日
ス
ポ
ー
ツ
の
日

★
佐
倉
市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

タ
（
年
齢
を
問
わ
ず
ご
参
加

い
だ
だ
け
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

★
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
in
東

■
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ 

Ｗ
ｅ
ｅ
ｋ
ｅ
ｎ
ｄ 

Ｒ
ｕ
ｎ 

Ｓ
ｅ
ｓ
ｓ
ｉ
ｏ
ｎ

　
東
京
マ
ラ
ソ
ン
財
団
が
展

開
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講

座
を
２
０
２
５-

２
６
シ
ー

ズ
ン
も
担
当
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

２
０
１
９
年
よ
り
始
ま
り
、

７
年
目
。
今
回
は【
Ａ
】「
サ

ブ
３
～
３・５
」と【
Ｂ
】「
３・

５
～
４
」
の
目
標
タ
イ
ム
別

に
２
つ
コ
ー
ス
を
担
当
し
ま

す
。
講
師
は
齊
藤
太
郎
。
各

回
ペ
ー
ス
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て

Ｎ
Ｒ
メ
ン
バ
ー
に
も
お
力
添

え
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

京
体
育
館
（
小
学
低
学
年
・

高
学
年
）

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク
を

担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

■
佐
倉
市
内
高
齢
者
対

象
プ
ロ
グ
ラ
ム

★
と
し
と
ら
ん
塾
（
佐
倉
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
全
３
回

★
佐
倉
わ
く
わ
く
体
操
会

（
白
銀
わ
く
わ
く
体
操
ク
ラ

ブ
）
全
４
回　
10
月
か
ら
12

月
に
か
け
て
体
操
・
補
強
運

動
・
脳
活
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

実
技
と
講
義
を
含
め
た
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
指
導
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

■
千
葉
市
小
学
生
陸
上

ク
リ
ニ
ッ
ク

主
催
・
千
葉
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
。
９
月
27
日
、10
月
４
日
、

11
日
、
25
日
の
合
計
４
回
。

青
葉
の
森
陸
上
競
技
場
に
て

開
催
。
低
学
年
、
高
学
年
、

各
60
分
の
教
室
を
担
当
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■
北
区
浮
間
小
学
校
・

走
り
方
教
室

　

11
月
12
日
（
水
）・
14
日

（
金
）
３
学
年
ず
つ
、
各
学

年
（
４
～
５
ク
ラ
ス
）
ご
と

に
、
合
計
６
回
の
教
室
。
12

月
に
控
え
た
校
内
ラ
ン
ニ
ン

グ
イ
ベ
ン
ト
に
向
け
て
、
走

り
方
の
コ
ツ
を
指
導
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
終
了
後

に
は
全
員
か
ら
感
想
文
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
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